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Établissements Téléphone Nom Permannences

Berthelot
Toulouse



05.67.20.54.50



Coralie TAPIOU Lundi

Anatole France
Toulouse



05.34.31.27.90



Perrine SILHOL Mardi

Jean Moulin
Toulouse



05.34.31.91.50



Sarah CHAABOUNI Mardi

Bellevue
Toulouse



05 62 17 30 30




Ghislaine BOUZEKRI
Dominique PIGIERE

Lundi et mardi matin

Stendhal
Toulouse

05 67 52 41 63 




lundi après-midi (1/2)

Mardi



Olympe de Gouges
Montauban



05 63 92 74 30



Sylvie CHIMELLO

Jeudi après-midi et
vendredi

Pierre Flamens
Castelsarrasin



05 63 32 31 04



Elodie LE MOAL Lundi

Pierre et Marie Curie
Le Fousseret



05 61 98 50 27



Sylvie MONCHABLON Jeudi (1/2)

PSYCHOLOGUE DE L'ÉDUCATION
NATIONALE

COLLÈGES - SUR RENDEZ-VOUS

*Le psychologue de l'Éducation Nationale contribue au parcours de réussite des élèves et les accompagne dans
l'élaboration progressive de leur projet d'orientation.  En lien avec les équipes éducatives, il participe à la conception et 
à la mise en œuvre d’actions permettant l’appropriation d’informations sur les formations et les métiers.

Référence Éducation Nationale : https://www.education.gouv.fr/etre-psychologue-de-l-education-nationale-psyen-11831



Établissements Téléphone Nom Permannences

Saint-Exupéry
Blagnac



05.34.36.42.40




Dominique SANCEY 
Perrine SILHOL

Mardi, jeudi et lundi

Henri Matisse
Cugnaux

05 61 72 75 40 Gaëlle MAZET
Lundi matin (1/2) lundi

après-midi, jeudi et
vendredi matin

Rive Gauche
Toulouse

05 61 43 21 21 Carole ESCANDE
Lundi matin (1/2),

mardi et jeudi matin

Joseph Gallieni
Toulouse

05 34 40 51 10 Sabrina PEREZ Mercredi matin et jeudi

Stéphane Hessel
Toulouse

05 34 25 52 55
Catherine ROBLOT

Claire LABARCHEDE



Antoine Bourdelle
Montauban

05 63 92 63 00 Jean-Benoît FRANCO
Mardi, jeudi après-midi,

vendredi

LP Antoine Bourdelle
Montauban

05 63 92 63 00 Marianne MILLET Lundi

François Mitterrand
Moissac

05 63 04 05 83 Guillemette ROBLIN
Vendredi et jeudi
après-midi (1/2)

Jean-Jaurès
Carmaux

05 63 80 22 00

Joël CHABERT
Joselyne ROZIERES-

SENAUD



Lundi
Mercredi matin, jeudi

après-midi (1/2)



PSYCHOLOGUE DE L'ÉDUCATION
NATIONALE

LYCÉES - SUR RENDEZ-VOUS



AUTRES RESSOURCES 

MINISTÈRE DE L'ÉDUCATION NATIONALE

Mallette "Orientation" sur le site Mallette des parents 
www.mallettedesparents.education.gouv.fr 

ONISEP

Quiz, questions, formations...
https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes

Poser ses questions ou demander des conseils
https://www.monorientationenligne.fr/qr/index.php

ACADÉMIE DE TOULOUSE

Centre d'Information et d'Orientation - CIO
Lieu d'écoute, d'information et de conseils.
Recherchez le CIO le plus près de chez vous !
https://www.ac-toulouse.fr/les-centres-d-information-et-d-orientation-121474

Parcours avenir
https://www.ac-toulouse.fr/ressources-pour-le-parcours-avenir-classe-de-3e-123878

RESSOURCES SUR LA PSYCHOLOGIE DE L'ADOLESCENT ET ACCOMPAGNEMENT
À LA PARENTALITÉ
La MSA Midi-Pyrénées proposent un cycle de visioconférences à voir et à revoir en replay sur
« Être parent, un jeu d'enfant ? »
https://mps.msa.fr/lfp/etre-parents-un-jeu-d-enfant-

L'École des Parents et des Éducateurs de la Haute-Garonne
http://www.ecoledesparents31.sitew.fr/
http://www.ecoledesparents81.org/

La Maison Départementale des Adolescents
https://www.haute-garonne.fr/service/la-maison-departementale-des-adolescents-mda
http://www.mda82.org/ 

Ô TALENTS DANS TOUT ÇA ?

Le programme Ô Talents propose des activités pour lutter contre l'autocensure, élever le niveau
des ambitions et promouvoir l'enseignement supérieur. Ces 3 axes d'accompagnement
permettent aux élèves bénéficiaires d'acquérir des méthodologies de travail, d'améliorer leur
culture générale et de se projeter plus facilement dans le monde des études après le BAC.
Ô Talents est un booster de projet.
Notre programme, labellisé Cordée de la réussite, permet d'accompagner sur le long cours nos
élèves. Ils pourront ainsi valoriser leur engagement sur la plateforme parcoursup lors de la saisie
des voeux en Terminale.
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